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Un barrio solidario 03CTO -NC?, ‘

30 Viernes Sabado

Asociacion Musical Santa Cecilia del Grau
Calle |biza Numero 19

9:30 h Mesas informativas

Jornada «El Clinic es mou» Asociaciones y entidades del barrio

Marcha desde la estacién del Cabanyal, charlas en la Facultad de ) )
Medicina y almuerzo. Activos de salud en el barrio

Concierto

Batucada — Borunballa Percusion

ANY 1980

Lunes Martes
2

Salén de actos Salén de actos

Taller de primeros auxilios Alimentacion saludable

Marcha nordica Uso racional de medicamentos
Charla-Taller

Prevencion de caidas
Las vacunas: Importancia para la salud global Gimnasio del Centro de Salud — 32 planta
(Todo aquella persona con SIP podra ser vacunada de gripe y
COVID)

Miércoles 5 Jueves

Salén de actos

Salén de actos

Soledad no deseada Aplicacion GVA+SALUD
Cuidemos nuestra salud mental Testamento vital y muerte digna

Tabaquismo Actividad fisica saludable

Lunes 2 a jueves 5 - Salon de actos de la Universitat Popular - Calle Trafalgar, 34 - Valencia
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